
Con cambio de hábitos
la UNS puede ahorrar un

¿QUÉ PODEMOS HACER PARA LOGRARLO?

15%15%

AIRE
ACONDICIONADO

Prendelo solamente en días de
temperaturas extremas. En invierno
a 20°C y en verano a 24°C. 

Si sentís calor, antes de abrir las ventanas,
apagá o bajá la temperatura. Evitá el uso de
los equipamientos que son eléctricos.

RADIADOR O
CALEFACTOR

Apagá los aparatos en desuso y
desenchufá los cargadores.

COMPUTADORAS Y
CARGADORES

Cuidar la energía ya no es un
compromiso, sino una necesidad.

Mantenelas cerradas mientras la
climatización está encendida. Para renovar
el aire, abrilas sólo 5 minutos.

PUERTAS Y 
VENTANAS

Utilizalas solo cuando la luz del día
sea insuficiente. Priorizá la apertura
de persianas.

LUMINARIAS

Está en tus manos,
hacé foco y cuidá.

TU PARTICIPACIÓN ES CLAVE
Escaneá e informate más sobre
esta campaña y los beneficios
de cuidar la energía.

en el gasto de energía
y una gran cantidad de CO₂

DISPENSER
DE AGUA

Mantenelo enchufado solo durante el
horario de oficina y desconectalo al salir.
Un timer automatiza esta tarea.


